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HERRAMIENTA DE VERIFICACIÓN

Matriz de Co-diseño
10 preguntas de verificación para proyectos rurales con perspectiva de género

Webinar «Pensemos en Mujer Rural: Programas y Territorios» · ODELOT SPACE S.R.L.

Para qué sirve

La matriz es una lista de control que se aplica antes de aprobar el cronograma y el 
presupuesto de un proyecto rural. Convierte en diez preguntas las tres variables que 
decidieron la conversación del webinar: la garantía que se exige, el calendario que se 
impone y el tiempo de cuidado que nadie contabiliza. Cada pregunta pide una evidencia 
concreta, de modo que la respuesta no dependa de la buena intención.

Se diseñó para quienes aprueban: formuladoras de políticas, directoras y técnicas de 
cooperación, gerentes de programas sociales y líderes del sector financiero. Funciona mejor 
cuando se llena junto con las mujeres del territorio y con quien ejecutará el proyecto, porque 
la co-construcción es parte de la verificación.

Cómo se usa

1. Complete los datos del proyecto.
2. Reúnase con las mujeres del territorio, con la organización de base y con quien financia, y 

respondan juntas cada pregunta.
3. Marque «Sí» solo cuando exista la evidencia de la tercera columna. Si la evidencia está a 

medias, marque «Parcial». Si no existe, marque «No».
4. Sume los resultados, revise el criterio de decisión y registre en el espacio final los ajustes 

pactados antes de aprobar.
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Datos del proyecto

Dato Registro

Nombre del proyecto

Territorio (provincia y comunidad)

Organización ejecutora

Quien financia

Fecha de la verificación

Personas que participaron

Las diez preguntas

N.º Dimensión Pregunta de verificación Evidencia que la respalda Marque

1 Participación en 
el diseño

¿Las mujeres del territorio participaron 
en definir el problema, las actividades 
y las metas antes de redactar el 
proyecto?

Actas o listas de asistencia de 
las sesiones de diseño, con sus 
aportes registrados.

Sí · Parcial · No

2 Calendario 
productivo

¿El cronograma y los desembolsos 
coinciden con las siembras, las 
cosechas y las temporadas climáticas 
de la zona?

Calendario productivo local 
validado con las productoras y 
contrastado con el 
cronograma.

Sí · Parcial · No

3 Garantía y 
titularidad

¿Una mujer sin la tierra a su nombre 
puede acceder al crédito o al 
programa sin presentar a una 
persona como garante?

Requisitos escritos con 
alternativas (aval colectivo, 
prenda de cosecha, fondo de 
garantía) y cifra de mujeres 
sin título atendidas.

Sí · Parcial · No

4 Tiempo de 
cuidado

¿El diseño reconoce la carga de 
cuidado no remunerado en los 
horarios, los lugares, el transporte y el 
apoyo al cuidado?

Horarios acordados con las 
participantes y costos de 
cuidado o transporte incluidos 
en el presupuesto.

Sí · Parcial · No
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N.º Dimensión Pregunta de verificación Evidencia que la respalda Marque

5 Presupuesto 
con enfoque de 
género

¿El presupuesto asigna recursos 
propios a cerrar las brechas de las 
mujeres, además de las actividades 
generales?

Líneas presupuestarias 
identificables (cuidado, 
transporte, formación 
financiera, conectividad) y su 
porcentaje del total.

Sí · Parcial · No

6 Información y 
lenguaje

¿Los requisitos, los contratos y los 
materiales se explican en lenguaje 
sencillo y por los canales que las 
mujeres usan?

Materiales probados con un 
grupo de mujeres de distintos 
niveles de lectura; canales de 
difusión definidos.

Sí · Parcial · No

7 Sostenibilidad 
de la 
organización de 
base

¿La organización de base puede 
sostener lo que el proyecto le exige 
(administración, informes, fondos 
rotatorios) cuando termine el 
financiamiento?

Plan de fortalecimiento y de 
transición con responsables 
locales y con recursos 
asignados.

Sí · Parcial · No

8 Acceso a 
mercado

¿El proyecto define cómo llegan los 
productos de las mujeres al mercado 
sin depender de intermediarios?

Acuerdos de compra, ruta 
comercial y referencia de 
precios acordadas con las 
productoras.

Sí · Parcial · No

9 Articulación 
entre actores

¿La comunidad, la cooperación, la 
banca y las oficinas provinciales y 
municipales de la mujer tienen roles y 
rutas de derivación acordados?

Mapa de actores o acuerdo 
firmado, con responsables y 
contacto de cada uno.

Sí · Parcial · No

10 Seguimiento y 
corrección

¿Hay indicadores desagregados por 
sexo y un espacio periódico para que 
las mujeres evalúen el proyecto y lo 
corrijan mientras se ejecuta?

Indicadores con línea de base, 
calendario de encuentros de 
retroalimentación y 
presupuesto para ajustes.

Sí · Parcial · No
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Criterio de decisión

Cada «Sí» suma 2 puntos, cada «Parcial» suma 1 y cada «No» suma 0. El total orienta la 
decisión sobre el cronograma y el presupuesto.

Puntaje Lectura Decisión sugerida

17 a 20 El diseño responde a la realidad de las mujeres del 
territorio.

Aprobar y documentar las evidencias.

11 a 16 Hay vacíos que pueden cerrarse sin rehacer el 
proyecto.

Aprobar con ajustes pactados y fecha 
de revisión.

0 a 10 El proyecto se diseñó sin las mujeres o sin su 
calendario.

Rediseñar con las mujeres antes de 
aprobar.

Preguntas críticas: las preguntas 2, 3 y 4 (calendario, garantía y cuidado) pesan más, 
porque cada una por sí sola puede excluir a una productora aunque el resto del diseño sea 
sólido.

Ajustes pactados antes de aprobar

Pregunta Ajuste acordado Responsable Fecha
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